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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение устанавливает требования к одежде 

обучающихся, ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, 

знакам отличия (далее – школьная форма), правила ее ношения и внешнему 

виду обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения городского округа Тольятти Гимназия №39 имени героя 

Советского Союза Василия Филипповича Маргелова (далее – гимназия). 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом и  

обязательным для выполнения работниками, обучающимися гимназии и их 

родителями (законными представителями). 

1.3.  Настоящее  положение  о  школьной  форме  и  внешнем  виде  

обучающихся  МБУ «Гимназия №39» разработано в соответствии с  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями),  

 письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

06.06.2025г. № OK – 1666/03 «О применении требований к одежде 

обучающихся»,  

 Приказ Росстандарта от 31.08.2024 №1155-ст (ред. от 27.05.2025г.) «Об 

утверждении национального стандарта Российской Федерации»,  

 Уставом МБУ «Гимназия №39». 

1.4. Школьная форма должна соответствовать гигиеническим 

нормам, которые изложены в санитарно-эпидемиологических правилах 

(СанПиН) и 2.4.7.1.1.11286 – 03 «Гигиенические требования к одежде детей, 

подростков и взрослых» ГОСТ Р 71582 - 2024 

1.5. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды 

обязаны осуществлять все работники гимназии, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному 

персоналу. 
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1.6. Школьная форма приобретается родителями (законными 

представителями) в магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным 

описанием. 

II. Функции школьной формы. 

2.1. Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни. 

2.2. Устранения признаков социального, имущественного и 

религиозного различия между обучающимися. 

2.3. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками. 

2.4. Укрепление общего имиджа образовательного учреждения. 

2.5. Формирования школьной идентичности. 

 

III. Основные требования к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся. 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать действующим 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, а также погоде 

и месту проведения занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2. Одежда обучающихся делится на три вида: повседневную, 

парадную и специальную. 

3.3. Повседневная одежда предназначена для носки на большинство 

занятий, если педагог не указал иное в соответствии с локальными 

нормативными актами школы и образовательной программой. 

3.3.1. Повседневная форма:  

1-4 классы - мальчики - пиджак, брюки, мужская сорочка (рубашка), 

галстук, туфли. Рубашки однотонные (светлых тонов). Пиджак, брюки и 

рубашка неярких тонов; девочки – единый сарафан, непрозрачной блузы 

длиной ниже талии спокойных цветов — белого, голубого, светло-зеленого, 

светло-серого и т.п., туфли на устойчивом каблуке. Возможен вариант, когда 
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класс (параллель) заказывает одинаковую форму в рамках 

вышеперечисленных требований. 

5-11 классы - мальчики, юноши — классические пиджак, брюки, 

мужская сорочка (рубашка), галстук, туфли. Рубашки однотонные (светлых 

тонов). Пиджак, брюки, рубашка неярких тонов; девочки, девушки — 

классические пиджак и юбка (брюки) неярких тонов, непрозрачной блузы 

длиной ниже талии спокойных цветов — белого, голубого, светло-зеленого, 

светло-серого и т. п., черное платье с белым воротничком. Длина юбки не 

выше 10 см от колена. Туфли на устойчивом каблуке 3-7см (не шпилька). 

Возможен вариант, когда класс (параллель) заказывает одинаковую форму в 

рамках вышеперечисленных требований. 

Джемпера, или свитера, или кардигана неярких тонов — в холодное 

время года. 

3.3.2. Парадная форма: 

Парадная одежда обучающихся мальчиков состоит из повседневной 

одежды с белой сорочкой, дополненной галстуком (по желанию). 

Парадная одежда обучающихся девочек состоит из повседневной 

одежды с белой блузкой, дополненной галстуком (по желанию). 

3.3.3. Спортивная форма. 

 для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, 

спортивная обувь (кроссовки, кеды) с нескользкой подошвой. Цвет футболок 

определяется родителями классного коллектива. 

 для занятий на улице (в соответствии с температурным режимом): 

спортивный костюм, спортивная обувь. 

3.4. Сменная обувь в гимназии является обязательной. Сменная обувь 

должна быть чистой. Обувь обучающихся должна соответствовать 

действующим санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, 

а также погоде и месту проведения занятий, температурному режиму 

в помещении, размеру ноги обучающегося. 
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3.5. Внешний вид обучающихся должен соответствовать 

общепринятым нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.6. Деловой стиль исключает следующие варианты одежды и обуви:  

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  

 джинсы (любых цветов, кроме черных (классических));  

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки 

с символикой);  

 пляжная одежда и обувь;  

 одежда бельевого стиля;  

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с 

прозрачными вставками;  

 декольтированные платья и блузки (открыт Y- образный вырез 

груди, заметно нижнее бельё);  

 вечерние туалеты;  

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака);  

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  

 сильно облегающие (обтягивающие, с металлическими заклёпками) 

фигуру брюки, платья, юбки;  

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений);  

 обувь в стиле «кантри» (казаки);  

 массивная обувь на толстой платформе;  

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.);  

 Короткие юбки (длина юбки выше 10 см от колена) 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке (более 7 см);  

 высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом; 
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 Джинсы, футболки и другую одежду на 2-3 размера больше чем 

носит обучающийся. 

  

IV. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

 носить повседневную школьную форму ежедневно; 

 приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической 

культуры; 

 в дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся 

надевают парадную форму; 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 бережно относиться к форме других обучающихся гимназии. 

4.2. Обучающимся не разрешается носить в помещениях гимназии 

атрибуты одежды, закрывающие лицо; травмирующие аксессуары; головные 

уборы; одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; одежду с яркими надписями и 

изображениями; религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и 

религиозной символикой; 

4.3. Аксессуары и одежда обучающихся не должны иметь 

травмирующую фурнитуру, символику асоциальных неформальных 

молодежных объединений, экстремистских организаций, а также надписи 

и рисунки, пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

V. Ответственность обучающихся. 

5.1. В случае, если обучающийся пришел в гимназию без школьной 

формы, по требованию дежурного администратора (учителя, классного 

руководителя) он должен написать объяснительную. Дежурный 

администратор уведомляет классного руководителя.  

5.2. Обучающийся может вернуться домой и надеть школьную форму. 
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5.3. В случае, если обучающийся проживает в отдалённом районе 

города, он на занятия допускается, но при этом дежурный администратор 

(учитель, классный руководитель) должен сообщить родителям (законным 

представителям) о том, чтобы родители (законные представители) приняли 

соответствующие меры, т.е. обеспечили на следующий день приход в 

гимназию своего ребенка в школьной форме. 

5.4. За неоднократное нарушение норм настоящего Положения 

обучающийся вместе с родителями приглашается на Совет профилактики. 

 

VI. Права и  обязанности родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Родители имеют право: 

6.1. Обсуждать на классных родительских собраниях, на общем 

собрании родителей гимназии вопросы, имеющие отношение к школьной 

форме, выносить предложения в отношении школьной формы. 

Родители обязаны: 

6.2. Приобрести школьную форму, спортивную форму, вторую и 

спортивную обувь до начала учебного года. 

6.3. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед 

выходом его в гимназию в соответствии с требованиями настоящего 

Положения. 

6.4. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. 

своевременно ее стирать по мере загрязнения. 

6.5. Не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия 

формы объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

6.6. Сообщать классному руководителю причину отсутствия 

школьной формы. 

6.7. Принять необходимые меры для обеспечения ребенка школьной 

формой. 
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6.8. Принимать меры в ответ на замечания педагогов и администрации 

школы по поводу внешнего вида ребенка. 

6.9. Приходить на Совет профилактики по вопросу неисполнения 

данного Положения. 

 

VII. Права и обязанности классного руководителя. 

Классный руководитель имеет право: 

7.1. Разъяснить на классных часах и родительских собраниях пункты 

данного Положения обучающимся и их родителям (законным 

представителям) под роспись. 

Классный руководитель обязан: 

7.2. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения 

обучающимися своего класса школьной формы соответствующей данному 

Положению и второй обуви перед началом учебных занятий. 

7.3. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей 

(законных представителей) в известность о факте отсутствия школьной 

формы у обучающегося, приглашать на Совет профилактики. 

7.4. Проводить воспитательные мероприятия с целью разъяснения 

обучающимся и родителям (законным представителям) пользы 

от соблюдения требований положения, а также единых норм к внешнему 

виду обучающихся. 

7.5. Действовать в рамках своей компетенции на основании 

должностной инструкции. 

VIII.  Меры административного воздействия. 

8.1. Данное положение подлежит обязательному исполнению 

обучающимися и другими работниками Гимназии. 

8.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава Гимназии и Правил внутреннего распорядка  

обучающихся в Гимназии. 

8.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушением 
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данного Положения родители должны быть поставлены в известность 

классным руководителем в течение учебного дня. 

8.4. За нарушение данного Положения обучающихся могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному порицанию. 

 

Принято с учетом мнения 

совета родителей 

Протокол от 28.08.2025 г. № 1 

 

Принято с учетом мнения 

совета обучающихся 

Протокол от 28.08.2025 г. № 1 

 

Принято 

решением Совета Гимназии 

Протокол от 28.08.2025 г. № 1 
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