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20298 Бутерброд с сыром (батон в асс.) 15/20 19,00 5,10 5,15 10,28 107,88 0,04 0,03 0,05 0,11 3,60 3,60 140,20 8,03 90,50 0,40

Таб.№24/96 10235 Десерт фруктовый (яблоко) 90 13,00 0,36 0,36 10,17 45,36 0,03 0,02 9,00 14,40 8,10 9,90 1,98

Таб №4/96 6475 Каша молочная пшенная на сгущенном молоке 200/10 41,00 7,90 11,96 50,84 342,60 0,04 0,21 0,09 0,38 7,90 7,90 2 411,87 157,77 50,86 197,73 1,46

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 535 78,00 13,36 17,47 86,26 562,02 0,08 0,27 0,16 9,49 11,50 11,50 2 411,87 312,82 66,99 298,13 3,88 7,19

ТТК 16328 Бутерброд с сыром 20/17 24,00 6,15 6,69 8,65 119,39 0,05 0,01 0,06 0,15 4,87 4,87 184,80 7,35 105,00 0,21

Таб №4/96 6475 Каша молочная пшенная на сгущенном молоке 200/10 41,00 7,90 11,96 50,84 342,60 0,04 0,21 0,09 0,38 7,90 7,90 2 411,87 157,77 50,86 197,73 1,46

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 447 70,00 14,05 18,65 74,46 528,17 0,09 0,22 0,15 0,53 12,77 12,77 2 411,87 343,02 58,21 302,73 1,72 6,21

Завтрак для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.24/96 9800 Десерт фруктовый (яблоко) 100 14,00 0,40 0,40 11,30 50,40 0,03 0,02 10,00 16,00 9,00 11,00 2,20

ТТК 17139 Бутерброд горячий с сыром 40 31,00 5,29 6,78 10,32 123,50 11,80 0,03 0,07 0,11 3,52 3,48 137,63 8,65 94,05 0,47

Таб №4/96 6475 Каша молочная пшенная на сгущенном молоке 200/10 41,00 7,90 11,96 50,84 342,60 0,04 0,21 0,09 0,38 7,90 7,90 2 411,87 157,77 50,86 197,73 1,46

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 550 91,00 13,59 19,14 87,43 582,68 11,84 0,27 0,18 10,49 11,42 11,38 2 411,87 311,85 68,51 302,78 4,18 7,29

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.24/96 9800 Десерт фруктовый (яблоко) 100 14,00 0,40 0,40 11,30 50,40 0,03 0,02 10,00 16,00 9,00 11,00 2,20

ТТК 17139 Бутерброд горячий с сыром 40 31,00 5,29 6,78 10,32 123,50 11,80 0,03 0,07 0,11 3,52 3,48 137,63 8,65 94,05 0,47

Таб №4/96 6475 Каша молочная пшенная на сгущенном молоке 200/10 41,00 7,90 11,96 50,84 342,60 0,04 0,21 0,09 0,38 7,90 7,90 2 411,87 157,77 50,86 197,73 1,46

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 550 91,00 13,59 19,14 87,43 582,68 11,84 0,27 0,18 10,49 11,42 11,38 2 411,87 311,85 68,51 302,78 4,18 7,29

148/96 15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне 200 13,00 10,94 11,88 12,90 202,26 0,19 0,08 0,09 2,65 10,87 10,70 0,24 29,55 17,98 104,47 1,15

ТТК 20400
Котлета куриная "Пожарская" с гарниром (овощное 

соте)
70/20 60,00 12,19 13,06 12,24 215,21 0,01 0,01 10,38 0,12 0,03 0,10 9,80 4,78 10,08 0,17

464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 15,00 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47

698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 15,00 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

ПП 198 Хлеб пшеничный 35 4,00 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 700 110,00 32,25 30,53 102,79 814,96 0,21 0,36 0,22 17,53 19,93 15,09 2,15 79,99 116,30 291,41 6,21 8,57

148/96 15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне 200 13,00 10,94 11,88 12,90 202,26 0,19 0,08 0,09 2,65 10,87 10,70 0,24 29,55 17,98 104,47 1,15

ТТК 18963 Котлета куриная "Пожарская" 70 49,00 11,80 12,03 10,80 198,64 0,06

464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 15,00 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47

ТТК 14005 Чай яблочный 200 7,00 0,06 0,06 13,38 54,30 0,00 0,00 1,14 2,12 1,03 1,25 0,28

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 645 87,00 29,28 28,97 71,50 663,90 0,21 0,28 0,18 3,79 17,35 10,70 0,24 50,64 94,84 231,94 4,18 5,96

Обед для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
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Завтрак бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции

Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс во вторую смену, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
обучающихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
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148/96 15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне 200 13,00 10,94 11,88 12,90 202,26 0,19 0,08 0,09 2,65 10,87 10,70 0,24 29,55 17,98 104,47 1,15

ТТК 20400
Котлета куриная "Пожарская" с гарниром (овощное 

соте)
70/20 60,00 12,19 13,06 12,24 215,21 0,01 0,01 10,38 0,12 0,03 0,10 9,80 4,78 10,08 0,17

464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 15,00 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47

698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 15,00 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06

ТТК 19152 Рулет с маком 50 17,00 5,27 8,24 30,68 217,96 0,13 0,56 0,44 39,63 3,23 0,47 104,88 58,50 397,75 5,56

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

3026 Хлеб пшеничный 45 5,00 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 3,42 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50

Итого: 760 128,00 38,28 38,85 138,39 1 056,36 0,34 0,93 0,66 17,53 60,31 19,08 2,78 186,86 176,20 695,66 11,89 11,53

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся во вторую смену (обед)
148/96 15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне 200 13,00 10,94 11,88 12,90 202,26 0,19 0,08 0,09 2,65 10,87 10,70 0,24 29,55 17,98 104,47 1,15

ТТК 20400
Котлета куриная "Пожарская" с гарниром (овощное 

соте)
70/20 60,00 12,19 13,06 12,24 215,21 0,01 0,01 10,38 0,12 0,03 0,10 9,80 4,78 10,08 0,17

464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 15,00 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47

698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 15,00 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06

ТТК 19152 Рулет с маком 50 17,00 5,27 8,24 30,68 217,96 0,13 0,56 0,44 39,63 3,23 0,47 104,88 58,50 397,75 5,56

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

3026 Хлеб пшеничный 45 5,00 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 3,42 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50

Итого: 760 128,00 38,28 38,85 138,39 1 056,36 0,34 0,93 0,66 17,53 60,31 19,08 2,78 186,86 176,20 695,66 11,89 11,53

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
628/96 10781 Чай с сахаром 160 4,00 13,47 53,88 0,41 0,04

ТТК 275 Сырная палочка 100 40,00 12,69 9,79 48,78 333,99 0,07 0,13 0,12 0,15 12,69 12,69 402,62 211,96 19,48 180,96 1,19

Итого: 260 44,00 12,69 9,79 62,25 387,87 0,07 0,13 0,12 0,15 12,69 12,69 402,62 212,37 19,48 180,96 1,23 5,19

Полдник для обучающихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК 14005 Чай яблочный 200 7,00 0,06 0,06 13,38 54,30 0,00 0,00 1,14 2,12 1,03 1,25 0,28

ТТК 18633 Сырная палочка 75 30,00 9,52 7,34 36,59 250,49 0,05 0,10 0,09 0,11 9,52 9,52 301,97 158,97 14,61 135,72 0,89

Итого: 275 37,00 9,58 7,40 49,97 304,79 0,05 0,10 0,09 1,25 9,52 9,52 301,97 161,09 15,64 136,97 1,17 4,16

Полдник для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.24/96 15812 Десерт фруктовый (яблоко) 80 12,00 0,32 0,32 7,84 35,52 0,02 0,02 8,00 12,80 7,20 8,80 1,76

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

ТТК 275 Сырная палочка 100 40,00 12,69 9,79 48,78 333,99 0,07 0,13 0,12 0,15 12,69 12,69 402,62 211,96 19,48 180,96 1,19

Итого: 380 57,00 13,01 10,11 71,59 435,69 0,07 0,15 0,14 8,15 12,69 12,69 402,62 225,21 26,68 189,76 3,00 5,97

Вторник

ТТК 19966 Котлеты Пикник 90 55,00 9,50 34,20 1,80 353,00 0,10

469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 9,00 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06

№629/96 264 Чай лимонный 200 8,00 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09

Пром 2398 Хлеб пшеничный 60 6,00 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 4,56 4,56 0,96 12,00 8,40 39,00 0,66

Итого: 500 78,00 19,74 40,35 82,41 771,73 0,07 0,02 3,20 4,64 4,64 1,12 23,01 9,80 42,46 0,81 6,87

ТТК 19966 Котлеты Пикник 90 55,00 9,50 34,20 1,80 353,00 0,10

469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 9,00 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

ТТК 18152 Хлеб пшеничный 10 1,00 0,79 0,10 4,83 23,38 0,02 0,01 0,13 2,30 3,30 8,70 8,70

Итого: 450 70,00 15,89 39,96 57,48 659,40 0,02 0,01 0,13 10,11 3,74 10,40 8,80 4,79

Завтрак для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 10235 Десерт фруктовый (яблоко) 90 13,00 0,36 0,36 10,17 45,36 0,03 0,02 9,00 14,40 8,10 9,90 1,98

ТТК 19966 Котлеты Пикник 90 55,00 9,50 34,20 1,80 353,00 0,10

469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 9,00 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06

№629/96 264 Чай лимонный 200 8,00 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09

Пром 2398 Хлеб пшеничный 60 6,00 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 4,56 4,56 0,96 12,00 8,40 39,00 0,66

Итого: 590 91,00 20,10 40,71 92,58 817,09 0,10 0,04 12,20 4,64 4,64 1,12 37,41 17,90 52,36 2,79 7,72

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.№24/96 10235 Десерт фруктовый (яблоко) 90 13,00 0,36 0,36 10,17 45,36 0,03 0,02 9,00 14,40 8,10 9,90 1,98

ТТК 19966 Котлеты Пикник 90 55,00 9,50 34,20 1,80 353,00 0,10

Завтрак бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции

Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс



469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 9,00 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06

№629/96 264 Чай лимонный 200 8,00 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09

Пром 2398 Хлеб пшеничный 60 6,00 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 4,56 4,56 0,96 12,00 8,40 39,00 0,66

Итого: 590 91,00 20,10 40,71 92,58 817,09 0,10 0,04 12,20 4,64 4,64 1,12 37,41 17,90 52,36 2,79 7,72

110/96 168 Борщ из свежей капусты с картофелем на кур. бульоне 200 24,00 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

401/96 20468 Гуляш из свинины (лопатка) 50/50 61,00 11,18 29,70 12,23 360,94 0,01 0,01 2,35 0,61 0,32 0,05 15,30 4,04 12,77 0,28

510/2004 5017 Каша пшеничная вязкая 150 9,00 4,22 4,10 24,76 152,82 0,02 0,11 0,04 4,22 15,75 21,82 96,43 1,61

ТТК  19,06,17г. 14233 Компот из сливы 200 10,00 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 700 110,00 20,82 38,45 92,14 797,89 0,18 0,25 0,13 22,16 10,09 9,55 2,29 87,83 63,24 208,57 29,83 7,68

Таб.№24/96 6232 Огурец свежий 25 8,00 0,18 0,03 0,48 2,91 0,01 0,01 1,79 0,18 0,18 1,28 4,34 3,57 7,65 0,13

110/96 168 Борщ из свежей капусты с картофелем на кур. бульоне 200 24,00 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

401/96 20180 Гуляш из свинины (лопатка) 30/30 37,00 1,07 4,49 2,52 54,77 0,01 0,01 1,80 0,44 0,22 0,03 10,91 3,02 9,86 0,20

510/2004 5017 Каша пшеничная вязкая 150 9,00 4,22 4,10 24,76 152,82 0,02 0,11 0,04 4,22 15,75 21,82 96,43 1,61

ТТК 13514 Чай ягодный 200 7,00 0,14 0,05 12,95 52,81 0,00 0,01 26,60 0,14 5,15 4,12 4,39 0,21

ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 2,00 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 1,52 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 655 87,00 8,79 12,89 61,57 397,45 0,18 0,20 0,13 50,00 8,16 9,45 2,62 79,58 56,96 175,20 28,99 5,13

Обед для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8277 Десерт фруктовый (груша) 70 18,00 0,28 0,21 7,21 31,85 0,01 0,02 3,50 0,28 0,28 1,40 13,30 8,40 11,20 1,61

110/96 168 Борщ из свежей капусты с картофелем на кур. бульоне 200 24,00 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

401/96 20468 Гуляш из свинины (лопатка) 50/50 61,00 11,18 29,70 12,23 360,94 0,01 0,01 2,35 0,61 0,32 0,05 15,30 4,04 12,77 0,28

510/2004 5017 Каша пшеничная вязкая 150 9,00 4,22 4,10 24,76 152,82 0,02 0,11 0,04 4,22 15,75 21,82 96,43 1,61

ТТК  19,06,17г. 14233 Компот из сливы 200 10,00 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 770 128,00 21,10 38,66 99,35 829,74 0,18 0,26 0,15 25,66 10,37 9,83 3,69 101,13 71,64 219,77 31,44 8,28

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся во вторую смену (обед)
Таб.№24/96 8277 Десерт фруктовый (груша) 70 18,00 0,28 0,21 7,21 31,85 0,01 0,02 3,50 0,28 0,28 1,40 13,30 8,40 11,20 1,61

110/96 168 Борщ из свежей капусты с картофелем на кур. бульоне 200 24,00 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

401/96 20468 Гуляш из свинины (лопатка) 50/50 61,00 11,18 29,70 12,23 360,94 0,01 0,01 2,35 0,61 0,32 0,05 15,30 4,04 12,77 0,28

510/2004 5017 Каша пшеничная вязкая 150 9,00 4,22 4,10 24,76 152,82 0,02 0,11 0,04 4,22 15,75 21,82 96,43 1,61

ТТК  19,06,17г. 14233 Компот из сливы 200 10,00 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 770 128,00 21,10 38,66 99,35 829,74 0,18 0,26 0,15 25,66 10,37 9,83 3,69 101,13 71,64 219,77 31,44 8,28

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
ТТК 17927 Блинчики Домашние с молоком сгущ. 90/10 35,00 5,05 7,25 25,41 187,05 0,01 0,02 0,12 31,01 3,43 22,12 0,02

№629/96 264 Чай лимонный 200 8,00 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09

Итого: 300 43,00 5,13 7,26 40,62 248,30 0,01 0,02 3,32 0,08 0,08 0,16 34,66 4,39 23,88 0,11 3,38

Полдник для обучающихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК 17927 Блинчики Домашние с молоком сгущ. 90/10 35,00 5,05 7,25 25,41 187,05 0,01 0,02 0,12 31,01 3,43 22,12 0,02

315 Чай без сахара 200 2,00

Итого: 300 37,00 5,05 7,25 25,41 187,05 0,01 0,02 0,12 31,01 3,43 22,12 0,02 2,12

Полдник для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5211 Десерт фруктовый (апельсин) 90 17,00 0,81 0,18 7,29 34,02 0,04 0,03 54,00 0,81 0,81 1,80 30,60 11,70 20,70 0,27

ТТК 17927 Блинчики Домашние с молоком сгущ. 90/10 35,00 5,05 7,25 25,41 187,05 0,01 0,02 0,12 31,01 3,43 22,12 0,02

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 390 57,00 5,86 7,43 47,67 287,25 0,05 0,05 54,12 0,81 0,81 1,80 62,06 15,13 42,82 0,34 3,97

Среда

Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 36,00 6,00 7,51 39,54 249,75 0,05 0,08 0,17 1,28 6,00 2,85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс во вторую смену, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
обучающихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс

Завтрак бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции



ТТК 4145 Чай фруктовый 200 11,00 0,20 0,04 19,01 77,20 0,00 0,00 0,80 0,20 3,25 1,60 2,80 0,61

ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 11,00 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03

Пром 350 Хлеб пшеничный 50 5,00 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

ТТК 20209 Мясо прессованное порционное (изд.кул.мясное) 20 15,00 0,23 0,42 4,70

Итого: 510 78,00 11,87 14,11 97,56 564,71 3,81 0,14 0,20 2,08 10,01 2,85 5,90 140,39 44,92 194,70 1,78 8,13

Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 36,00 6,00 7,51 39,54 249,75 0,05 0,08 0,17 1,28 6,00 2,85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 11,00 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

ТТК 20209 Мясо прессованное порционное (изд.кул.мясное) 20 15,00 0,23 0,42 4,70

Итого: 485 70,00 9,77 13,87 81,22 495,09 3,81 0,11 0,19 1,28 7,91 2,85 5,90 132,59 39,82 175,65 0,94 6,77

Завтрак для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5769 Десерт фруктовый (груша) 75 19,00 0,30 0,23 7,73 34,19 0,02 0,02 3,75 0,30 0,03 0,15 14,25 9,00 12,00 1,73

Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 36,00 6,00 7,51 39,54 249,75 0,05 0,08 0,17 1,28 6,00 2,85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 11,00 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03

Пром 350 Хлеб пшеничный 50 5,00 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

ТТК 20209 Мясо прессованное порционное (изд.кул.мясное) 20 15,00 0,23 0,42 4,70

Итого: 585 91,00 11,97 14,30 101,25 587,88 3,81 0,16 0,22 5,03 10,11 2,88 6,05 151,84 52,32 203,90 2,94 8,44

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.№24/96 5769 Десерт фруктовый (груша) 75 19,00 0,30 0,23 7,73 34,19 0,02 0,02 3,75 0,30 0,03 0,15 14,25 9,00 12,00 1,73

Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 36,00 6,00 7,51 39,54 249,75 0,05 0,08 0,17 1,28 6,00 2,85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 11,00 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03

Пром 350 Хлеб пшеничный 50 5,00 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

ТТК 20209 Мясо прессованное порционное (изд.кул.мясное) 20 15,00 0,23 0,42 4,70

Итого: 585 91,00 11,97 14,30 101,25 587,88 3,81 0,16 0,22 5,03 10,11 2,88 6,05 151,84 52,32 203,90 2,94 8,44

Таб.№24/96 6864 Десерт фруктовый (яблоко) 125 18,00 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 0,04 12,00 0,48 19,20 10,80 13,20 2,64

138/96 15249 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 200 19,00 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21

ТТК 20248 Пельмени отварные с курицей Кроха,с маслом 150 55,00 20,21 13,70 34,10 342,00 0,01 1,35 1,49 0,02 455,51 218,56 1 581,73 14,95

697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 12,00 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

Итого: 725 110,00 35,86 24,30 109,79 802,72 0,15 1,72 1,69 75,00 14,78 8,29 2,12 545,57 289,87 1 789,35 21,48 9,15

138/96 18734 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 250 23,00 14,14 11,84 19,75 242,15 0,18 0,29 0,15 12,75 13,03 8,24 1,08 54,86 45,72 162,77 2,76

ТТК 20248 Пельмени отварные с курицей Кроха,с маслом 150 55,00 20,21 13,70 34,10 342,00 0,01 1,35 1,49 0,02 455,51 218,56 1 581,73 14,95

ТТК 13514 Чай ягодный 200 7,00 0,14 0,05 12,95 52,81 0,00 0,01 26,60 0,14 5,15 4,12 4,39 0,21

ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 2,00 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 1,52 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 620 87,00 36,01 25,75 76,64 683,84 0,18 1,67 1,66 39,35 14,70 9,76 1,40 519,52 271,20 1 761,89 18,15 6,39

Обед для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8454 Десерт фруктовый (груша) 125 32,00 0,50 0,38 12,88 56,94 0,03 0,04 6,25 0,50 0,05 0,25 23,75 15,00 20,00 2,88

138/96 18734 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 250 23,00 14,14 11,84 19,75 242,15 0,18 0,29 0,15 12,75 13,03 8,24 1,08 54,86 45,72 162,77 2,76

ТТК 20248 Пельмени отварные с курицей Кроха,с маслом 150 55,00 20,21 13,70 34,10 342,00 0,01 1,35 1,49 0,02 455,51 218,56 1 581,73 14,95

697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 12,00 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

Итого: 775 128,00 38,71 26,56 114,86 854,81 0,18 1,76 1,72 71,80 17,40 9,99 2,58 561,09 303,21 1 828,71 22,28 9,57

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся во вторую смену (обед)
Таб.№24/96 8454 Десерт фруктовый (груша) 125 32,00 0,50 0,38 12,88 56,94 0,03 0,04 6,25 0,50 0,05 0,25 23,75 15,00 20,00 2,88

138/96 18734 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 250 23,00 14,14 11,84 19,75 242,15 0,18 0,29 0,15 12,75 13,03 8,24 1,08 54,86 45,72 162,77 2,76

ТТК 20248 Пельмени отварные с курицей Кроха,с маслом 150 55,00 20,21 13,70 34,10 342,00 0,01 1,35 1,49 0,02 455,51 218,56 1 581,73 14,95

Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс во вторую смену, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
обучающихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс



697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 12,00 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42

ПП 365 Хлеб пшеничный 25 3,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

ПП 1561 Хлеб ржаной 25 3,00 1,70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98

Итого: 775 128,00 38,71 26,56 114,86 854,81 0,18 1,76 1,72 71,80 17,40 9,99 2,58 561,09 303,21 1 828,71 22,28 9,57

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
682/96 2037 Оладьи со сгущенным молоком 100/30 32,00 10,44 10,88 61,09 384,04 11,26 0,15 0,18 1,03 10,44 10,44 432,59 179,58 28,58 181,09 0,95

697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 12,00 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42

Итого: 330 44,00 10,70 10,99 86,97 489,59 11,26 0,16 0,19 53,83 10,70 10,44 432,59 189,80 36,76 189,80 1,37 7,25

Полдник для обучающихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
682/96 2037 Оладьи со сгущенным молоком 100/30 32,00 10,44 10,88 61,09 384,04 11,26 0,15 0,18 1,03 10,44 10,44 432,59 179,58 28,58 181,09 0,95

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 330 37,00 10,44 10,88 76,06 450,22 11,26 0,15 0,18 1,03 10,44 10,44 432,59 180,03 28,58 181,09 1,00 6,34

Полдник для обучающихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 16310 Десерт фруктовый (яблоко) 140 20,00 0,56 0,56 13,72 62,16 0,04 0,03 14,00 22,40 12,60 15,40 3,08

682/96 2037 Оладьи со сгущенным молоком 100/30 32,00 10,44 10,88 61,09 384,04 11,26 0,15 0,18 1,03 10,44 10,44 432,59 179,58 28,58 181,09 0,95

628/96г. 259 Чай с сахаром 200 5,00 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 470 57,00 11,00 11,44 89,78 512,38 11,26 0,19 0,21 15,03 10,44 10,44 432,59 202,43 41,18 196,49 4,08 7,48
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