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Пояснительная записка  

к учебному плану для обучающихся 10 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа 

Тольятти «Гимназия №39 имени Героя Советского Союза Василия Филипповича 

Маргелова» на 2023-2024 учебный год 

 
В 10 классах муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

городского округа Тольятти «Гимназия №39 имени Героя Советского Союза Василия 

Филипповича Маргелова» (далее - МБУ «Гимназия № 39») организует реализацию 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО). 

 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 
 

 Учебный план МБУ «Гимназия №39» соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования и разработан  на основе 

нормативно-правовых документов: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"(с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 31 мая 2021 года 

№ 286 «Об утверждении государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует 

до 01.09.2027); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
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нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБУ 

«Гимназия № 39»; 

 Устав и локальные акты МБУ «Гимназии № 39». 

 
2. Особенности содержания образования. 

Учебный план Гимназии направлен на решение следующих задач: 

– обеспечение конституционного права на получение бесплатного образования, 

– создание единого образовательного пространства, 

– реализация образовательных программ среднего общего образования, 

–  обеспечение равных возможностей получения качественного среднего 

общего образования, 

– обеспечение реализации требований ФГОС СОО, 

– создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся, 

– обеспечение вариативности содержания образования, 

– обеспечение введения профильных предметов, 

– создание условий для укрепления физического и духовного здоровья 

обучающихся 

 

3. Структура учебного плана. 

Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся в процессе освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Учебный план является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования МБУ «Гимназия №39» (далее – ООП СОО) и нацелен на реализацию 

требований ФГОС и обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения ООП СОО.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает 

изучение учебных предметов из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору, а также выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

 Учебный план предусматривает изучение следующих обязательных учебных 

предметов на базовом или углубленном уровне из обязательных предметных областей:  

 Русский язык и литература; 

 Иностранный язык; 

 Математика и информатика; 

 Общественные науки; 

 Естественные науки 

 Физическая культура и ОБЖ; 

 Индивидуальный проект. 

Структура учебного плана МБУ «Гимназия № 39» представлена учебными 

предметами, курсами по выбору, индивидуальным проектом и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 
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МБУ «Гимназия № 39» обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения:  

 естественнонаучный,  

 технологический,  

 гуманитарный 

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

10 классы: 

В естественнонаучном профиле на углубленном уровне изучаются:  

 «Химия» - 5 ч.,  

«Биология» - 4 ч.  

В технологическом профиле на углубленном уровне изучаются:  

«Математика: Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность 

и статистика» - 8 ч.,  

«Информатика» - 4 ч.,  

«Физика» -5 ч. или «Обществознание» - 4 ч. 

В гуманитарном профиле на углубленном уровне изучаются:  

«Иностранный язык»- 5 ч. или «Литература» - 5 ч.  

«История» - 4 ч.,  

«Обществознание» - 4ч;  

Учебный план обеспечивает преемственность в освоении образовательных 

программ начального, основного и среднего общего образования, единство 

образовательного пространства и гарантирует овладение выпускниками каждого уровня 

образования знаниями, умениями, дающими возможность продолжения образования.  

 
4. Содержание образования 

 
Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя предметы: 

«Русский язык» и «Литература». 

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

«Русский язык» в 10-х классах - по 2 часа. 

«Литература» в 10а классе 3 или 5 часов, 10б,10в – по 3 часа. 

 

 Предметная область «Иностранные языки» включает в себя предмет 

«Иностранный (английский) язык»,  

 

Распределение часов изучения предмета «Иностранный язык (английский)»: 

Класс, профиль Уровень (базовый/ 

углубленный) 

Английский язык 

10 естественно-научный Б 3 

10 технологический Б 3 

10 гуманитарный У 5 

10 гуманитарный Б 3 
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Предметная область «Математика и информатика» включает в себя предметы: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Информатика».  

Распределение часов изучения предмета «Математика»: 10а,10в – по 5 часов, 10б – 

8 часов. 

Распределение часов изучения предмета «Информатика»: 10а,10в – по 1 часов, 10б 

– 4 часа. 

Предметная область «Общественные науки» включает в себя предметы: 

«История», «Обществознание». 

Распределение часов изучения предмета «История»: 10б,10в – по 2 часа, 10а – 4 

часа. 

Распределение часов изучения предмета «Обществознание»: 10а – 4 часа, 10б – 2 

или 4 часа; 10в – 2 часа. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя 

предметы «Биология», «Физика», «Химия».  

Распределение часов изучения предмета «Биология»: 10б,10а – по 1 часа, 10в – 4 

часа. 

Распределение часов изучения предмета «Химия»: 10в – 5 часов, 10б,а – 1 час. 

Распределение часов изучения предмета «Физика»: 10б – 2 или 5 часов, 10в,а – 2 

часа. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя предметы «Физическая культура», «ОБЖ» 

Распределение часов изучения предмета «Физическая культура»: 10-х классах – 3 

часа. 

Распределение часов изучения предмета «ОБЖ»: 10-х классах – 2 час. 

Распределение часов на изучение предмета «Индивидуальный проект» в 10-х 

классах – по 1 часу. 

 
5. Режим образовательной деятельности 

Обучение обучающихся на уровне среднего общего образования осуществляется в 

очной форме. 

При реализации программ среднего общего образования МБУ «Гимназия № 39» 

может применять различные образовательные технологии, в том числе электронное 

обучение. 

Начало образовательной деятельности – 1 сентября.  

Окончание образовательной деятельности – 25.05.2024 

Продолжительность образовательной деятельности – 34 недели. 

Начало занятий – 8ч. 30мин. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебные занятия проводятся в режиме шестидневной учебной недели в первую 

смену. 

Продолжительность перемен составляет 15, 20 минут. 

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет в 10-х классах – 37 

часов. 

 
6. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-ых классов осуществляется по 

четвертям. 
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Годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры для 10 классов 

решением Педагогического совета № 1 от 31.08.2023 не проводится. 

Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок. 
 

 

Все требования к структуре учебного плана выдержаны. 

Для реализации учебного плана в МБУ «Гимназия № 39» созданы необходимые 

кадровые, методические, материально-технические, финансовые условия. 
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Гуманитарный профиль 1 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Часов в 

неделю 

Всего за 

год 

Русский язык и литература 

  
Русский язык Б 2 68 

Литература У 5 170 

Иностранные языки Иностранный 

английский) язык 
Б 3 102 

Общественные науки 

  

  

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика и информатика 

  

  

  

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Математика: 

вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Математика: 

геометрия 
Б 2 68 

Информатика Б 1 34 

Естетственные науки 

  

  

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, ОБЖ 

  

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект ИП Б 1 34 

итого обязательная часть    34 1156 

элективные курсы    3 102 

Всего    37 1258 
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Гуманитарный профиль 2 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Часов в 

неделю 

Всего за 

год 

Русский язык и литература 

  
Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

английский) язык 
У 5 170 

Общественные науки 

  

  

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика и информатика 

  

  

  

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Математика: 

вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Математика: 

геометрия 
Б 2 68 

Информатика Б 1 34 

Естетственные науки 

  

  

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, ОБЖ 

  

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект ИП Б 1 34 

итого обязательная часть    34 1156 

элективные курсы    3 102 

Всего    37 1258 
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Технологический профиль1 
 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Часов в 

неделю 

Всего за 

год 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

  Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

английский) язык 
У 3 102 

Общественные науки История У 2 68 

  Обществознание У 2 68 

  География Б 1 34 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 4 136 

  Математика: 

вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

  Математика: 

геометрия 
Б 3 102 

  Информатика Б 4 136 

Естетственные науки Физика Б 5 170 

  Химия Б 1 34 

  Биология Б 1 34 

Физическая культура, ОБЖ Физическая культура Б 3 102 

  ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект ИП Б 1 34 

итого обязательная часть    37 1258 

элективные курсы    0 0 

Всего    37 1258 
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Технологический профиль2 
 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Часов в 

неделю 

Всего за 

год 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

  Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

английский) язык 
У 3 102 

Общественные науки История У 2 68 

  Обществознание У 4 136 

  География Б 1 34 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 4 136 

  Математика: 

вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

  Математика: 

геометрия 
Б 3 102 

  Информатика Б 4 136 

Естетственные науки Физика Б 2 68 

  Химия Б 1 34 

  Биология Б 1 34 

Физическая культура, ОБЖ Физическая культура Б 3 102 

  ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект ИП Б 1 34 

итого обязательная часть    36 1224 

элективные курсы    1 34 

Всего    37 1258 
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Естественнонаучный профиль 
 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Часов в 

неделю 

Всего за 

год 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

  Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

английский) язык 
Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

  Обществознание Б 2 68 

  География Б 1 34 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

  Математика: 

вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

  Математика: 

геометрия 
Б 2 68 

  Информатика Б 1 34 

Естетственные науки Физика Б 2 68 

  Химия У 5 170 

  Биология У 4 136 

Физическая культура, ОБЖ Физическая культура Б 3 102 

  ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект ИП Б 1 34 

итого обязательная часть    35 1190 

элективные курсы    2 68 

Всего    37 1258 
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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности для обучающихся 10-11  классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

городского округа Тольятти «Гимназия  № 39 имени Героя Советского Союза 

Василия Филипповича Маргелова»   
 

1. Общие положения 
План внеурочной деятельности среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Гимназия № 

39 имени Героя Советского Союза Василия Филипповича Маргелова» (далее – МБУ 

«Гимназия № 39») обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём нагрузки обучающихся по 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений внеурочной деятельности по 

классам. Модуль «Курсы внеурочной деятельности» входит в Рабочую программу 

воспитания.  

 

2.      Целевая направленность внеурочной деятельности 
 
План подготовлен с учетом новых требований ФГОС СОО, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов, обеспечивает широту развития личности 

обучающихся, учитывает социокультурные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, повышения результативности обучения школьников, обеспечения 

вариативности образовательной деятельности, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации 

обучающимися своих потребностей, интересов, способностей в тех областях 

познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть 

реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных 

дисциплин. 

Задачи внеурочной деятельности: 
1) развитие духовно-нравственных ориентиров для жизненного выбора, 

привитие уважения к старшим, окружающим; 

2) расширение рамок общения с социумом, помощь в самоопределении, 

приобретении социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни, оказание помощи в поисках “себя”; 

3) личностное становление обучающихся, развитие интеллекта; 

4) развитие общекультурных способностей, эстетических знаний, развитие 

опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

5) совершенствование процесса физического воспитания и пропаганды 

здорового и безопасного образа жизни; 

6) формирование экологической культуры. 

Организация внеурочной деятельности предусматривает возможность 

использования каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при 

подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел. 

Вариативность содержания внеурочной деятельности определяется профилями 

обучения (естественнонаучный, технологический, гуманитарным, социально-
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экономическим). Вариативность в распределении часов на отдельные элементы 

внеурочной деятельности определяется  с учетом  особенностей МБУ «Гимназия № 39».  

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и представляет собой 

описание целостной системы функционирования МБУ «Гимназия № 39» в сфере 

внеурочной деятельности и включает: 

 формат организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в 

рамках «Российского движения школьников»); 

 формат реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады) по предметам программы средней школы; 

 формат воспитательных мероприятий. 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_

2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%B
E%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%
D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0
%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10

n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - YANDEX_60Программа 

внеурочной http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2F

Stand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%
D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%
BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_62http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_61 деятельности http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fts

ch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_63 10-11-х 

классовhttp://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand

_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%
BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%
D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0
%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10

n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - YANDEX_64 является 

дополнением к учебному плану 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim

e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - YANDEX_63 10-11-х классов и 

одним из способов реализации Основной образовательной программы среднего общего 

образования МБУ «Гимназия № 39». Она 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%



 14

D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim
e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_64http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_66http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_65http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81

&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - YANDEX_67 определяет 

содержательное наполнение направлений 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim
e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_66 внеурочной http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch

.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%8
3%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D
0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%
BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%
BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_68http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_67 деятельности http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fts

ch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_69 для обучающихся 10-11-х классов.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность в МБУ «Гимназия № 39»в 

соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

3. Содержание плана внеурочной деятельности 
Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться 

в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на 
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базе МБУ «Гимназия № 39» или на базе загородных детских центров, в туристических 

походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей план внеурочной деятельности в МБУ «Гимназия 

№ 39»  модифицируется в соответствии с четырьмя профилями: естественнонаучным,  

технологическим, социально-экономическим, гуманитарным. 

План внеурочной деятельности делится на два компонента: инвариантный и 
вариативный. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

 организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие 

обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 

МБУ «Гимназия № 39»; 

 проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 

учебной деятельности, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 

организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в 

жизни МБУ «Гимназия № 39». 

В весенние каникулы 10-11-го класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 

обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, 

отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 

обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 

обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках естественнонаучного профиля в осенние (зимние) каникулы 

организуются поездки и экскурсии в естественнонаучные музеи, биопарки, заповедники. 

В ходе познавательной деятельности разрабатываются индивидуальные, групповые, 

коллективные учебно-исследовательские проекты. В летние каникулы на основе 

интеграции с Центрами дополнительного образования  и социальными партнерами 

обеспечиваются профессиональные пробы, проводятся экскурсии эколого-биологической 

направленности. 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 

организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-

исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 

полугодия осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, 

отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

В 10 педагогических классах предполагается педагогическая практика 

(формирование отрядов «Вожатый», «Помощник воспитателя», «Организатор 

коллективных дел», «Шефство», «Проведение Дня дублёра» и др. в лагере дневного 

пребывания, в ГПД, в группах структурного подразделения детского сада «Жемчужинка») 
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Время, отведённое на 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim
e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_97 внеурочную http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsc

h.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%
83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%
D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0
%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0
%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_99http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt
and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_98 деятельностьhttp://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsc

h.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%
83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%
D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0
%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0
%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_100, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. Набор 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim
e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_100 внеурочных http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fts

ch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_102 занятий, их содержание формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) 

неурочная http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FSt

and_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D
0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_103http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2F
Stand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%
D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%
BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_102 деятельность http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ft

sch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_104 не может быть обязательной нагрузкой: ученик, в конечном счёте, должен 
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иметь возможность выбирать из предлагаемых МБУ «Гимназия № 39»  курсов те, которые 

соответствуют его образовательным потребностям. 

Программыhttp://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.

ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1
%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5
%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%
D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%
D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_103 внеурочной http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsc

h.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%
83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%
D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0
%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0
%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 
YANDEX_105http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2F
Stand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%
D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%
BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB
%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81
&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_104 деятельности http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ft

sch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_106 разрабатываются 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim

e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - YANDEX_105 на 34 учебные недели 

в соответствии с требованиями к рабочим программам 
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Ftsch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol
%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%
87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1
%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81&l10n=ru&mim
e=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_108 внеурочных http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fts

ch.ucoz.ru%2FStand_2_pokol%2Fplan.vneuroh.2011.doc&lr=38&text=%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1
%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82
%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%201%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%84%D0%B3%D
0%BE%D1%81&l10n=ru&mime=doc&sign=19a58ca152d1d04f2a736458850cd14a&keyno=0 - 

YANDEX_110 занятий. 

Формы организации внеурочной деятельности на уровне среднего общего 
образования. 

В рамках жизни ученических сообществ: классный час, заседание детско-

юношеского объединения, заседание клуба, дискуссия,  клубные встречи, викторины, 

КТД, фестивали. 

В рамках курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся: 
факультативные занятия, предметные кружки, заседание секций школьного НОУ, защита 

исследовательского проекта, творческий отчет, олимпиады. 

В рамках воспитательной работы: КТД, классные часы, конференции, акции, 

спартакиады, флеш-мобы, торжественные линейки, экскурсии, театральные постановки, 

кино-лектории. 
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В этом учебном году организован курс внеурочной деятельности «Разговор о 

важном», целью которого является формирование взглядов, убеждений, ценностных 

ориентиров на основе базовых ценностей. Центральными темами является патриотизм и 

гражданское воспитание, историческое просвещение , нравственность и духовность. 

 

Формат организации 

внеурочной 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 
Кол-во часов в 

неделю 

Жизнь ученических 
сообществ 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

Беседы, диспуты, 

исследовательские 

проекты  

1 

Внеурочная 

деятельность 

практического 

содержания 

«Практика» 

Организация отрядов 

педагогической 

деятельности 

1 

Воспитательные 

мероприятия Разговор о важном 

Беседы, круглые столы. 

Экскурсии, поездки. 

Фестивали. Марафоны. 

1 

Из представленного перечня программ внеурочной деятельности родителям и 

обучающимся 10 классов предлагается выбрать 3 часа. 
11 классы: 

Формат организации 

внеурочной 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 
Кол-во часов в 

неделю 

Жизнь ученических 
сообществ 

«Нравственные 

основы семейной 

жизни» 

Беседы, диспуты, 

исследовательские 

проекты 

1 

«Восхождение на 

Олимп» 

Работа с олимпиадными 

заданиями 
1 

Внеурочная 

деятельность по 

предметам школьной 

программы  

«Химия вокруг нас» 

Беседы, круглые столы, 

лабораторный 

практикум, 

исследовательские 

проекты 

1 

«История в лицах»» 

Диспуты, комментарии, 

круглые столы, принятие 

решений, 

исследовательские 

проекты 

1 

«Искусство 

говорить» 

Чтение, дикция, круглые 

столы, разговорная 

этика, исследовательские 

проекты 

1 

Воспитательные 

мероприятия 
«Разговор о важном» 

Беседы, круглые столы. 

Экскурсии, поездки. 

Фестивали. Марафоны. 

1 

Внеурочная 

деятельность 

практического 

содержания 

«Практическая 

биология» 

Беседы, практические и 

лабораторные работы, 

исследовательские 

проекты 

1 
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4. Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности 
Программы внеурочной деятельности направлены: 

 на расширение содержания программ среднего образования; 

 на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики; 

 на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта. 

 Программы, реализуемые во внеурочной деятельности школьников 

разработаны МБУ «Гимназия № 39» самостоятельно на основе примерных 

образовательных программ внеурочной деятельности.  

Программы по внеурочной деятельности соответствуют  нормативно-правовым 

требованиям, в том числе утвержденным СанПиН. Выбор форм внеурочной деятельности 

опирается на достижение результата определенного уровня. При разработке программы 

выстраивается логика перехода от результатов одного уровня к результатам другого. 

 Программы внеурочной деятельности принимаются на педагогическом 

совете и утверждаются директором МБУ «Гимназия № 39». 

 Программа, реализуемая во внеурочной деятельности, включает в себя 

следующие обязательные разделы: 

 результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

 содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

и видов деятельности; 

 тематическое планирование 

 
5. Информационное обеспечение организации внеурочной деятельности  
В информационное обеспечение реализации внеурочной деятельности МБУ 

«Гимназия № 39» включено: 

 проведение мониторинга профессионально-общественного мнения среди 

педагогов МБУ «Гимназия № 39», обучающихся и родительской общественности; 

 информационно-коммуникационные технологии для организации 

взаимодействия МБУ «Гимназия № 39» с родительской общественностью, социальными 

партнерами, другими образовательными учреждениями, органами, осуществляющими 

управление в сфере образования (через официальный сайт образовательного учреждения); 

 создание и ведение различных баз данных (нормативно-правовой, 

методической и других); 

 информационно-коммуникационные технологии, обеспечивающие 

процессы планирования, мотивации, контроля реализации внеурочной деятельности. 

Значительную роль в информационной поддержке реализации внеурочной 

деятельности   играет сайт МБУ «Гимназия № 39». Данные ресурсы обеспечивают 

взаимодействие с социальными партнерами и открытость государственно-общественного 

управления, расширяют многообразие форм поощрений, усиливают публичное признание 

достижений всех участников образовательных отношений, поддерживают мотивационную 

среду МБУ «Гимназия № 39». Именно информационно-коммуникационные технологии 

дают сегодня возможность участвовать всем субъектам образовательных отношений не 

только в региональных или всероссийских, но и в международных конкурсах, расширяя 

тем самым пространство для их творческой самореализации, в том числе и во внеурочной 

деятельности. 
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7.    Промежуточная аттестация внеурочной деятельности  

Освоение программ внеурочной деятельности сопровождается аттестацией 

обучающихся в следующих формах: сдача норм ГТО, защита проекта,  тестирование, 

интеллектуальный конкурс,  собеседование, концерт, выставка, творческая работа. 
 

План внеурочной деятельности 
10 класс 

Название курса 10а 10б 10в 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
1 1 1 

«Социальная практика» 1 1 1 

Итого к финансированию 3 3 3 

 
 

Принят с учетом мнения 

Совета родителей 

Протокол № 1 от 30.08.2023 г. 

 

Принят с учетом мнения 

Совета обучающихся 

Протокол № 1 от 30.08.2023 г. 
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