
Приложение 3 

Учебный план на 2018-2019 учебный год  

МБУ «Гимназия № 39» структурное подразделение Детский сад «Жемчужинка» 

 
Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Направленность ОД Первая младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

кол-во 

ОД в 

неделю 

кол-во 

ОД 

 в год 

кол-во 

ОД в 

неделю 

кол-во 

ОД 

 в год 

кол-во 

ОД в 

неделю 

кол-во 

ОД 

 в год 

кол-во 

ОД в 

неделю 

кол-во 

ОД 

 в год 

кол-во 

ОД в 

неделю 

кол-во 

ОД 

 в год 

Речевое развитие Коммуникативная Развитие речи 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Подготовка к 

обучению грамоте 

      1 32 1 32 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором 

1 32         

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

  1 32 1 32 1 32 2 64 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Конструктивная Конструирование       0,5 16 0,5 16 

Физическое 

развитие 

Двигательная Физическая 

культура 

3 96 3 96 3 96 3 96 3 96 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная Рисование 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

Лепка 1 32 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 

Аппликация   0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Музыкальная Музыкальное 

развитие 

2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

ИТОГО ОД (количество в минутах) 5х8 

5х10 

320 10х15 320 10х20 320 12х25 384 13х30 416 

Объем времени (мин./час.) 90/1,30  150/2,30  200/3,20  300/5  390/6,30  

 


